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Born med fatlanir — Virkni og velferd

Fimmtudagur 12. mai

Fundarstjori: Sigmundur Ernir Runarsson, fjélmidlamadur.

9.00-9.15 Avarp og setning
Solveig Sigurdardéttir barnalaeknir RGR, Asmundur Einarsson mennta- og barnamalaradherra og Erna
Kristin Blondal, skrifstofustjéri i mennta- og barnamalaradunevyti.
9.15-9.45 Radgjafar- og greiningarst6d (RGR) — Radsett stofnun med nytt og breytt hlutverk
Soffia Larusdattir, forstjéri Radgjafar- og greiningarstddvar.
09.45-10.10 Betri borg fyrir born. Sampaett pjénusta vid born og unglinga hja Reykjavikurborg
Hakon Sigursteinsson, Formadur verkefnastjérnar um farsaeld barna.
10.10 - 10.15 Hristingur — Marrit Meintema sjukrapjalfari RGR
10.15-10.45  Ahrif samkomutakmarkana a lidan barna med sérparfir
Arndis Sverrisdéttir salfraeedingur hja SAA, Agusta Fridriksdéttir og Bryndis borsteinsdéttir salfreedingar &
broska- og heg@unarstod.
10.45-11.10

11.10-11.50

Kaffihlé

Studningsparfir fatladra barna med vidtaekar parfir. Kynning a nidurstodum kénnunar a vegum

Langtimaeftirfylgdar RGR og frasagnir foreldra

Ingolfur Einarsson barnalaeknir, Maria Jonsdéttir og Hronn Bjérnsdottir félagsradgjafar, RGR.

Hadegishlé kl. 12.00 - 13.00

Malstofa A Malstofa B

Fundarstjori. Hrund J6hannesdéttir salfreedingur, RGR Fundarstjori Katrin Bjork Bjarnadoéttir salfreedingur, RGR

13.00-13.20 Valdefling foreldra: Kynning a foreldramidadri  Einhverfan og enskan. Kynning a meistaraverkefni
hugraenni atferlismedferd vid kvidaroskunum Maria Rés Arngrimsdéttir, talmeinafraedingur vid
barna a aldrinum 5-12 ara Pjénustumidstdd Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.
Dr. Brynjar Hallddérsson, salfraedingur vid
Haskolann i Reykjavik, sérfraedingur i kliniskri
salfraedi vid LSH, honorary researcher Oxford
University.

13.25-13.45 Malproskaréskun og leidir til adstodar Menningarlegir erfidleikar i greiningu og medferd
Eva Engilrdd Thoroddsen, talmeinafraedingur polskumaelandi barna (a ensku)
RGR. Katarzyna Kudrzycka, salfraedingur hja Samkennd

Heilsusetri.

13.50 - 14.10 Kynheilbrigdi - leidbeiningar fyrir kennara Born af erlendum uppruna — Rafraent fradsluefni
Samstarfsverkefni a vegum Erasmus fyrir foreldra
Maria Jonsdéttir félagsradgjaf og Thelma Eva Dogg Gylfadottir salfraedingur og Audur Sif
Rudn van Erven salfreedingur, RGR. Arnardéttir proskapjalfi, RGR.

14.15-14.35 Systkinasmidjan — Vettvangur fyrir systkini T6lum saman - Landshlutateymi & Sudurnesjum
barna med sérparfir. Hugmyndafraedi og Helga Andrésdottir verkefnastjori landshlutateymis og
markmid Kolfinna Njalsdottir deildarstjori skdlapjénustu i
Herdis Hersteinsdottir proskapjalfi og Bryndis Reykjansbae.
Gyda Stefansddttir salfraedingur, RGR kynna
smidjuna og madgurnar Kristjana bérey
Gudmundsdottir og Katrin Anna Hubertsdottir
segja fra sinni reynslu.

Kaffihlé 14.40 — 15.00
15:00 - 15:40 ibréttir eru fyrir alla — mikilvaegi ipréttastarf fyrir f6tlud born
Bara Fanney Halfdanardéttir, salfreedingur, og Lilja Arnadéttir, radgjafi 4 RGR. Karitas S. Ingimarsdoéttir,
ipréttafraedingur. Gudrun Kristjana Jonsddttir foreldri og Magnus Orri Arnarson, fimleikamadur.
15.40 - 15.55  Agata Erna Jack: Dans a résum

Hildur Yr Arnardéttir danskennari Agétu Ernu segir stuttlega fra dansferlinum og Agata tekur nokkur spor.
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Born med fatlanir — Virkni og velferd

Fostudagur 13. mai

Fundarstjéri: Unnur Helga Ottarsdéttir formadur broskahjalpar.

9.00-9.50

9:50-10:15

10:15-10:40

11:00 -11:25

11:25-12:00

12.00-12.05

byngdarstjorn, matarvenjur, hreyfing, kyrrseta og jafnveegi
Tryggvi Helgason, barnalaeknir og sérfraedingur i offitu barna, LSH.

Mikilvaegi svefns og helstu svefnvandamal hja bornum og unglingum
Dr. Erla Bjornsdottir, salfraedingur, framkvaemdastjéri Betri svefns.

Greining og medferd svefnvanda hja bérnum
Herdis I. Svansdottir, atferlisradgjafi og proskapjalfi RGR.

Kaffihlé 10.40 — 11.00

Rannsékn a bérnum med matvendni, med og an taugaproskaraskana: Fedumidud ihlutun
med bérnum og foreldrum. Kynning a doktorsverkefni
Dr. Sigrun borsteinsdottir, barna- og heilsusalfraedingur, LSH.

Virkni og velferd i tonlistarnami
Dr. Valgerdur Jénsdéttir, musikmedferdarfraedingur og skélastjori.

Radstefnuslit



