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Stuoningssvio

Viofangsefni & heimi
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B Stuoningssvio:
IR

Seérstok porf fyrir studning vegna heilsu og
hegounar

» Hellsufarspeettir: 18 +
 Hegoun: 13 +



Porf fyrir studning metin ut fra premur

v viddum
o«

Tegund studnings: Hvers konar stuonings er
porf?

Tioni stuonings: Hversu oft parf barnid
stuoning vid petta vidfangsefni a deemigerdum
degi?

Daglegur stuoningstimi: begar stuonings er
pborf a pessu svidi, hve miklum tima aetti ad
- verja?
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Matslykill

TEGUND

* Hvers edlis aetti studningurinn ao vera ef
barnio teeki reglulega patt i atferli/ath6fn
naestu manuoi

» | hverju myndi sérstaki studningurinn felast

» Adstod sem daemigeradir jafnaldrar pyrftu
ekki

e Sem adrir yrou ao veita til ad gera barni
kleift



Matslykil
TEGUND

O=enginn

1=eftirlit

2=Vvisbendingar med oroum eda geroum
3=afmarkadur likamlegur stuoningur
4=fullur likamlegur studningur




Matslykill

TIDNI

0= Overulegur: Studningsporf barnsins er
sjaldan eda aldrei umfram jafnaldra hvad
tioni varoar.

1= Sjaldan: Barnid parf 6dru hverju

sérstakan stuoning sem jafnaldrar parfnast
ekki.

2= Oft: | u.p.b. helmingi tilvika er
viobotarstuoningur forsenda pess ad barnid
geti tekid patt i viofangsefninu



Matslykill

TIDNI

3= Mjog oft: | flestum tilvikum parf barni®
sérstakan stuoning vio viofangsefnid sem
jafnaldrar parfnast ekki.

4= Alltaf: | 6llum tilvikum par sem barnié
tekur patt i viofangsefninu parf pao
sérstakan stuoning sem jafnaldrar
parfnast ekki.



Matslykill

TiMI

O=enginn

1=minni en 30 minutur
2=fra 30 minutum og allt ad 2 kist.
3=fra 2 kist.og allt ad 4 kist.
4=4 klst.eda lengur



Niourstoour

QY
IS Studningsvisitala 55-145. Endurspeglar heildar

stuoningsporf
Medalstudningsvisitala er 100, pvi haerri pvi meiri studningsporf.

* Hundradsroo fyrir hvert stuoningssvio

Hundradstala segir til um hlutfall peirra sem eru laegri. 60 pydir ad
60% patttakenda hefur minni studningsporf)

e Studningsflokkur 1 — 16
« Serstok porf vegna heilsu/hegounar

. Afhent sveitarfelagi asamt matshetfti til ad vinna
ad einstaklingsaeaetlun



Stuoningsflokkar

1-4 Vaeg stuoningsporf
5-8 Miolungs studningsporf
9-12 Mikil stuoningsporf

13—14 Ovenjumikil studningsporf
vegna heilsu eda hegounar

15-16 Mjog mikil stuoningsporf vegna
heilsu eda hegdunar
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