RADSTEFNA UM

FELAGSLEGA
HUGSUN

Grand Hoteli Reykjavik 2. og 3. oktéber 2014

A radstefnunni verdur fjallad um hugmyndafraedi ,Félagslegrar hugsunar® (Social Thinking®) og
adferdir til ad efla félagsfeerni hja bornum og fullordnum sem glima vid erfidleika 1 félagslegum
samskiptum vegna proskaraskana af einhverjum toga.

Raotefnan er eetlud fagfélki, adstandendum, félki med hamlandi vanda { félagsfaerni og 66rum peim
sem hafa dhuga 4 eda starfa med bornum, unglingum eda fulloronum med fravik { félagsproska til
deemis vegna einhverfu, ADHD, 6yrtra eda félagslegra namserfidleika.

Um fyrirlesarann

Michelle Garcia Winner er talmeinafraedingur fra Bandarikjunum sem hefur sérheeft sig i pjalfun og
kennslu einstaklinga med hamlandi erfidleika i félagslegu samspili. Michelle er frumkvodull & sinu
svidi og pr6adi hugtakio félagslega hugsun um midjan tiunda aratuginn. Hin hefur byggt upp adferdir
til a0 efla félagsfeerni hja folki & 6llum aldri. Eftir hana liggja beekur og annad hagnytt kennsluefni
fyrir fagfélk, einstaklinga og foreldra.

fhlutunarleidir préadar af Michelle hafa pad markmid ad efla feerni folks i félagslegri hugsun, 6had
peim greiningum sem liggja ad baki. Styrkleikar og veikleikar viokomandi sem tengjast urvinnslu
félagslegra skilaboda eru avallt { forgrunni.

Tilhégun, skraning og verd

7

Raodstefnan verdur & Grand Hotel Reykjavik og fer fram a4 ensku. Dagskrdin er byggd upp a
fyrirlestrum Michelle. Patttokugjald er kr. 17.000, kaffi, medleeti og l1éttur hadegisverdur er innfalid.
Bo0did verdur upp a roélega adstodu i hlidarsal i hléum. Skraning og greidsla fer fram hja Iceland
Travel gegnum www.greining.is.

Hvad er félagsleg hugsun?

Pad er pad sem vid gerum pegar vid eigum samskipti vid annad félk: vido hugsum um pad. Hvernig vio
hugsum um adra hefur ahrif 4 hvernig vio hegdum okkur, sem aftur hefur ahrif 4 hvernig f6lk bregst
vio okkur, sem svo hefur ahrif a okkar eigin tilfinningar. Hvort sem vid erum med vinum, i skélanum, 4
vinnustad, sendum tdélvupoést eda kaupum i matinn, pa medtokum vid (oftast 6medvitad) hugsanir,
tilfinningar og zetlanir peirra sem vid eigum { samskiptum vid.

Par sem félagsleg hugsun er ferli sem gerist nokkud af sjalfu sér pa tokum vid pvi oftast sem
sjalfsogoum hlut. bvi er p6 ekki pannig hattad hja ollu folki og pad hefur ekkert med greind ad gera
eins og huin meelist 4 hefobundnum greindarpréfum. Stadreyndin er st ad margir maelast med greind
yfir medallagi en hafa samt sem adur ekki ndd tokum a peim blaebrigdum sem félagslegt samspil felur {
Sér.

Hér ma finna vefsidu um félagslega hugsun: www.socialthinking.com. Fylgist einnig med 4 facebook!
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