
Vorráðstefna 2025 

 8. og 9. maí · Hilton Reykjavík Nordica og í streymi 

Sköpum tækifæri  
-Þátttaka og framtíð fatlaðra barna- 

 

FIMMTUDAGUR 7. MAÍ – FYRIR HÁDEGI 
 

 
08.15-09.00 
 

 
Skráning og kaffi 

 
09.00-09.15 

 
Ávarp og setning 
 
Sigurbjörg Fjölnisdóttir, forstjóri Ráðgjafar- og greiningarstöðvar 
Inga Sæland, mennta- og barnamálaráðherra 
 

 
09.15-10.00 

 
Horft til framtíðar: Þátttaka og inngilding fatlaðra barna 
 
Snæfríður Þóra Egilson, prófessor í fötlunarfræði. Háskóli Íslands: Rannsóknarsetur í 
fötlunarfræði 
 

 
10.00-10.20 

 
Hvernig verða tækifærin til? 
 
Reynslusaga  
 

10.20-10.50 Kaffihlé 

 

 
10.50-11.15 
 

 
Lögfesting samnings Sameinuðu þjóðanna um réttindi fatlaðs fólks og þátttaka fatlaðra barna 
 
Sigurður Árnason, lögfræðingur ÖBÍ 
 

 
11.15-11:40 

 
Sjálfstæði fatlaðra barna - valdefling með NPA 
 
Rúnar Björn Herrera Þorkelsson, formaður, NPA miðstöðin 
Erna Eiríksdóttir, fræðslustýra, NPA miðstöðin 
 

 
11.40-12.05 

 
„En keisarinn er alsber“: Tækifæri og þátttaka fatlaðs ungs fólks 
 
Anna Sigrún Ingimarsdóttir, fötlunarfræðingur og félagsráðgjafi 
 



 

 

 FIMMTUDAGUR 7. MAÍ – EFTIR HÁDEGI 

 
13.05-14.05 

 
F-words for Child Development: Foundational Concepts for Life and Practice  
 
Rachel Teplicky, Business and Engagement Officer, Occupational Therapist 
CanChild Centre for Childhood-Onset Disability Research, McMaster University 
 
Peter Rosenbaum, Professor of Paediatrics, McMaster University 
Co-Founder, CanChild Centre for Childhood-Onset Disability Research 
 

14.05-14.30 Stelpustuð: F-orðin í framkvæmd 
 
Gunnhildur Jakobsdóttir yfiriðjuþjálfi á Gló Æfingastöð 
Jóna Guðný Arthúrsdóttir sjúkraþjálfari á Gló Æfingastöð 
 

14.30-14.55 Kaffihlé 
 

14.55-15.10 Skemmtiatriði 
 

15.10-15.35 
 
Að tilheyra og taka þátt - kraftur íþróttaiðkunar fyrir öll börn 
 
Kolbrún Kristínardóttir, yfirsjúkraþjálfari á Gló Æfingastöð  
Hákon Atli Bjarkason, afreksíþróttamaður og íþróttaþjálfari  
 

15.35-16.00 
 
Hversu öruggur er heimurinn minn? 
 
Harpa Ýr Karínardóttir, áfalla- og tengslamiðaður iðjuþjálfi í Grænuhlíð Fjölskyldumiðstöð 
 

 

Sameinumst í drykk í tilefni af 40 ára afmæli Ráðgjafar- og greiningarstöðvar og 

 70 ára afmæli Gló Æfingarsvöðvar 

 

Happy hour á VOX bar frá 16.00 – 18.00  



 

FÖSTUDAGUR 8. MAÍ 
 

 
08.45-09.30 
 

 
Transforming Practice with the F-Words: Bringing the Ideas to Life for Children, Youth and 
their Families  
 
Rachel Teplicky, Business and Engagement Officer, Occupational Therapist 
CanChild Centre for Childhood-Onset Disability Research, McMaster University 
 

09.30-09.55 
 
Úr skólaforðun í skólatengsl: Aðgengilegt námsumhverfi að leiðarljósi 
 
Jóhanna Birna Bjartmarsdóttir, stofnandi og framkvæmdarstjóri HARTS 
 

09.55-10.20 Greining sem hluti af heildarmynd: Mikilvægi hennar fyrir barn og fjölskyldu 
 
Solveig Sigurðardóttir, barnalæknir á Ráðgjafar- og greiningarstöð 
 

 
10.20-10.45 

 
Kaffihlé 
 

10.45-11.10 
 
Farsæld í framkvæmd: Samvinna fagfólks og fjölskyldna um þátttöku barna 
 
Herdís Hersteinsdóttir, þroskaþjálfi á Ráðgjafar- og greiningarstöð 
 

 
11.10-11.35 
 

 
Aðgengi að tjáskiptaleiðum eykur þátttöku og sjálfstæði fatlaðra barna 
 
Þórunn Hanna Halldórsdóttir, talmeinafræðingur. Verkefnastjóri TMF Tölvumiðstöð og aðjúnkt 
við HÍ 
 
Ragna Laufey Þórðardóttir, talmeinafræðingur. Tjáskiptaráðgjafi á Ráðgjafar og greiningarstöð, 
tjáskiptateymi Sjúkratrygginga Íslands og Talsetrinu. 
 

11.35-12.00 
 
Hugleiðingar og samtal um næstu skref 
 
 Sjónarhorn foreldra 
 

 

 


