Fraekna fraeankan

Fabiana Morais

Talskona fatlads folks
hja proskahjalp



Um mig

22 ara talskona fatlads folks

Faedd i Portugal

og kom til islands 9 ara

Eg hef buid & islandii 13 ar




Flutningur fjélskyldunnar til islands

Fiolskylda min akvad ad koma til Islands
bvi okkur fannst island vera betra land ad bua i

Pabbi minn kom hingad fyrst.
Pegar hann var kominn med vinnu
komum vid hin til landsins



Flutningur fjélskyldunnar til islands

Vinir pabba & islandi hjalpudu honum
ad komast ad pvi hvada réttindi ég =tti

ba for ég til laeknis sem var mjog hjalpsom
— hudn utskyrdi oll réttindi min

Eg var buin ad fa greiningu i Portugal,
bess vegna var audveldara fyrir mig
ad fa adstod sem ég atti rétt 4 hér a islandi



Flutningur fjélskyldunnar til islands

bar sem ég var bara 9 ara
var audvelt fyrir mig ad lzera islensku

| skdlanum laerdi ég bara islensku til ad byrja me3g,

bar til ég var ordin nogu god i tungumalinu

ba byrjadi ég ad leera hin fogin lika



Reynsla min af pvi ad vera
fatlad barn af erlendum uppruna

Eg hef buid & islandii 13 ar

Mér finnst eins og mamma min hafi alltaf purft

a0 yta a eftir skélakerfinu
til ad fa upplysingar um réttindi min



Reynsla min af pvi ad vera
fatlad barn af erlendum uppruna

Mér finnst ad fjolskyldur med born
attu ad fa betri upplysingar

Pad parf sérstaklega ad baeta upplysingagjof
til fjolskyldna fatladra barna af erlendum uppruna



Reynsla min af pvi ad vera
fatlad barn af erlendum uppruna

Born purfa ad bida lengi eftir greiningu

og pbad eru langir bidlistar eftir pjonustu

A medan born bida
fa pau ekki pann studning

sem pau eiga rétt a

bad parf ad skoda petta vel og vandlega



Um mig

Dipldmanam Hi:
utskrifadist juni 2024

Tok morg namskeid

um fotlunarfraedi




Hvernig fékk ég ahuga
a réttindabarattu?

| starfsnami hja broskahjalp
og i Dipldmanami Hi




| starfsnami hja broskahjalp

® Samrad vio stjornvold

Til deemis vid mennta— og barnamalaraduneyti
um stodu barna af erlendum uppruna

® Heimsokn i raduneyti

| félags— og vinnumarkadsraduneyti
hitti ég starfsfolk sem vinnur
ad malefnum fatlads folks



| starfsnami hja broskahjalp

® Txkifeeri til ad spyrja

Eg spurdi um ymislegt.

Eg var ekki alltaf anaegd med svorin...



pa skildi ég ad pad parf
a0 berjast fyrir réttindum.



Um storf min

Eg vinn hja broskahjalp
sem talskona fatlads folks
og er i stjorn broskahjalpar



Af hverju er ég talskona?

® Til ad hafa ahrif 8 samfélagid

® Til a0 skapa betra samfélag fyrir okkur 6ll

® Til ad deila minni reynslu



Af hverju er ég talskona?

Pad skiptir mali
ad fatlad folk
deili sinni reynslu

og segi sina sogu




Af hverju er ég talskona?

Pad skiptir mali
ad fatlad folk
deili sinni reynslu

og segi sina sogu




pad getur breytt miklu.



Verkefni min hja broskahjalp

2024
® Radgjof og leidbeiningar ® patttaka i verkefninu
til Proskahjdlpar og annarra Notendavidtal vid nemendur HR
hagsmunafélaga, rdduneytaq, Vid reeddum um vefsidu RUV
tceknifyrirtcekja, haskéla og fleiri og hverju mcetti breyta og bceta

til ad auka adgengi fatlads folks

® patttaka i tonlistarmyndbandi
Ataks, textinn midar ad pvi fatlad félk

kenni 6fotludu félki ad fa skilning



Verkefni min hja broskahjalp
2024

® Medlimur i framtidarhopi ® Fundarstjori a malpingi
| félags— og Proskahjalpar, Lifandi taekni
vinnumarkadsraduneyti

® Leidbeinandi fyrir starfsnema

® Skipulagdi visindaferd o L
ur Dipldmanami Hli

fyrir Dipldmanema Hi
og tok patt i mérgum 6drum

visindaferdum



Verkefni min hja broskahjalp

2025
® Tengiliour vid Diplomanema ® Samrdad og samvinna vid
begar pau koma i starfsnam Vinn Vinnumalastofnun
med nemum aod fjolbreyttum vegna ndms— og starfsteekifcera
verkefnum ungs fatlads folks

® Skipulagning og undirbuningur fyrir ® Skipuleggjandi malpingsins
radgjafahop Hvad med okkur? i april 2025

Par mun fatlad folk veita bar var fatlad félk i adalhlutverki

Proskahjdalp mikilveega rdogjof



Hvad med okkur?

Malping med fotludu folki
i adalhlutverki

I DAG
Fostudagur 11. april

klukkan 13
... svo er parti fra kl. 17 til 19

Bj Proskahjalp % Hi



Afhverju petta malping
Hvad med okkur?

Af pvi ad pad er kominn timi til
a0 folk komi ad hlusta a okkur

Vio erum sérfraedingar i pessu malefni

Vio vitum betur hvad er gott
og hverju parf ad breyta



Afhverju petta malping
Hvad med okkur?

Pad er mikilveegt ad folk hlusti a okkur

Pad er lika mikilvaegt ad fatlad folk komi

og segi sina s6gu og deili sinni reynslu

Vio veroum ad vinna saman
til ad skapa betra samfélag fyrir okkur oli



Afhverju petta malping
Hvad med okkur?

Pad er kominn timi til
a0 breyta samfélaginu

Vio erum oll alls konar
en vid eigum og vio veroum
a0 vera oll samani lidi



Afhverju petta malping
Hvad med okkur?

bess vegna héldum vid petta malping

Svo vid getum unnid saman
og gefid okkur tima til ad hlusta

og segja okkar sogu



Afhverju var fatlad folk
i adalhlutverki?



Afhverju er fatlad folk
i adalhlutverki?

Af pvi ad oftast

kemur fatlad folk a malping

og parf bara ad hlusta

a pbad sem ofatlad folk segir

um pad sem skiptir fatlad folk miklu mali



Afhverju er fatlad folk
i adalhlutverki?

A pessu malpingi
breyttum vid pessu



Vio toludum mest
og annad folk kom til ad hlusta



Draumur minn




Draumur minn

Mig dreymir um a0 i framtidinni
verdi fleiri teekifaeri fyrir fatlad folk

til atvinnu og menntunar

Eg vil vinna afram ad réttindamalum

og vil hafa ahrif a samfélagio




Draumur minn

Eg mun alltaf halda afram

a0 berjast fyrir mannréttindum

fatlads folks

Pad skiptir mali ad hafa ahrif




Takk fyrir!
fabiana@throskahjalp.is
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