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Greiningar- og
radgjafarstod rikisins

Ungmenni med einhverfu og 6nnur proskafravik

Hverjum er nadmskeidid zetlad?

Namskeidid er xetlad foreldrum, adstandendum og starfsfélki sem sinna umonnun, radgjof
pjalfun og kennslu ungmenna frad 13 ara aldri.

Lysing

Fjallad verdur um ddeemigerdan taugaproska, styrkleika og askoranir i daglegu lifi. Reett
verdur um ahrifapaetti vardandi sjalfsmynd, lidan, samskipti, kynheilbrigdi og tengsl vid
gedheilsu svo sem kvida og punglyndi. Auk pess verdur farid yfir samspil proska og faerni i
daglegu lifi og skynurvinnslu. Ennfremur verdur fjallad um hvernig skipulag, adlégun
umbhverfis, skilningur og lausnamidud hugsun getur studlad ad aukinni patttoku og
lifsgaedum ungmenna i pessum hoépi. Farid verdur yfir hvort greining feli i sér |étti eda sorg og
hvada pydingu hun hefur fyrir vibkomandi einstakling, fjolskyldu hans og naersamfélagid. Auk
pess deilir foreldri eigin reynslu. Namskeidid er byggt a fyrirlestrum, fraedslumyndbdndum og
umraedum.

Markmid
Ad patttakendur:
e Efli pekkingu og skilning & pérfum ungmenna med édeemigerdan taugaproska
e Auki haefni sina til ad takast a vid ymsar askoranir i daglegu lifi
e Geti midlad pekkingu til fjolskyldu eda samstarfsfolks
e Tileinki sér jakvaed vidhorf og lausnamidada hugsun
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