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Namskeidio ,Kldkir litlir krakkar” — fyrir foreldra barna a einhverfurofi

Hverjum er namskeidid zetlad?
Namskeidid er ztlad foreldrum 4-8 ara barna med proskafravik.

Hdamarksfjoldi patttakenda
A pessu ndmskeidi er hamarksfjoldi midadur vid foreldra atta barna, pad er 16 patttakendur.

Lysing

Namskeidid , Klokir litlir krakkar” hefur verid notad hér a landi og erlendis um arabil med
goédum arangri par sem markmidid er ad draga ur kvidaeinkennum hja bérnum. Namskeidid
hefur verid adlagad ad porfum foreldra barna med proskafravik. Rik ahersla er 16g0 a
umreaedur og virka patttoku foreldra til ad tryggja ad efnid nytist hverjum og einum sem best.

Milli tima vinna foreldrar heimaverkefni sem snua ad pvi ad draga ur kvidaeinkennum barna
sinna. Mikilveegt er ad foreldrar meeti i alla timana og maelt er med pvi ad badir foreldrar
saeki ndmskeidid.

[ upphafi ndmskeidsins og vid lok pess eru lagdir fyrir matslistar um kvidaeinkenni.
Namskeidid er vikulega i prju skipti, tvo tima i senn, fra kl. 13.30— 15.30. i framhaldinu eru
prir timar med tveggja vikna millibili.

Markmid

A0 patttakendur:
e pekki edli kvida hja ungum bérnum med proskafravik
e pekki leidir til ad takast a vid kvidaeinkenni og draga ur 66ryggi barnanna
e geti nytt sér markvissar adferdir til ad fyrirbyggja frekari préun kvida
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