
 
Fimmtudagur 7. maí 

8:00 – 9:00 Skráning og afhending gagna 
9:00 – 9:15 Setning og ávarp  

9:15 – 10:00 Menntun og margbreytileiki 
Kristín Björnsdóttir prófessor, Deild menntunar og margbreytileika, 
Menntavísindasviði Háskóla Íslands 

Kaffihlé 

10:30 – 11:00 Barnvænt Ísland: Hvernig gerum við réttindi barna að veruleika? 
Hjördís Eva Þórðardóttir sérfræðingur, Félagsmálaráðuneytið 

11:00 – 11:05 Hristingur – Marrit Meintema sjúkraþjálfari Greiningar- og ráðgjafarstöð 
11:05 – 11:35 Fyrirburar á Íslandi fyrr og nú 

Ingibjörg Georgsdóttir barnalæknir Greiningar- og ráðgjafarstöð 
11:35 – 12:05 Innleiðing geðræktarstarfs – forvarnir í skólum á Íslandi 

Sigrún Daníelsdóttir verkefnastjóri, embætti Landlæknis 

Hádegishlé 

Málstofa A Málstofa B 
13:00 – 13:20 Ánægjuleg og árangursrík 

lestrarkennsla. Notkun Stýrðrar 
kennslu (Direct Instruction) fyrir 
nemendur á einhverfurófi 
Rafn Emilsson skólastjóri Arnarskóla 

Sérkennsla og stuðningur við börn í 
leikskóla án aðgreiningar 
Kristbjörg Ingimundardóttir 
sérkennslustjóri leikskólans Regnbogans 

13:25 – 13:45 Skólasókn – skólaforðun, þörf á 
opinberum viðmiðum 
Siv Friðleifsdóttir Velferðarvaktin 

Kennum nýja færni – námskeið fyrir 
foreldra og starfsfólk leikskóla  
Hólmfríður Ósk Arnalds atferlisfræðingur 
Greiningar- og ráðgjafarstöð 

13:50 – 14:10 Kara Connect – 
fjarþjónusta/fjarkennsla 
Þorbjörg Helga Vigfúsdóttir CEO 
Kara Connect 

BRÚIN – nýtt verklag í þjónustu við leik- og 
grunnskólabörn í Hafnarfirði 
Hulda Björk Finnsdóttir verkefnastjóri, 
BRÚARINNAR 

14:15 – 14:35 Rafíþróttir á Íslandi, fortíð, nútíð, 
framtíð 
Ólafur Hrafn Steinarsson formaður 
Rafíþróttasambandsins 

Keðjan – ný nálgun fyrir börn og 
barnafjölskyldur 
Katrín Þórdís Jacobsen 
Deildarstjóri sértækrar ráðgjafar 
Velferðarsviði Reykjavíkurborgar 
Halldóra Gyða Matthíasdóttir Proppé  
Framkvæmdastjóri Keðjunnar  

Kaffihlé 

15:05 – 15:30 Háskólanám án aðgreiningar 
Ágústa Björnsdóttir og Helena Gunnarsdóttir, verkefnastjórar starfstengds 
diplómanáms fyrir fólk með þroskahömlun í deild heilsueflingar, íþrótta og 
tómstunda á Menntavísindasviði Háskóla Íslands ásamt tveimur háskólanemum 

15:30 – 16:00 Kostir og gallar greininga 
Ársæll Már Arnarsson prófessor, Deild heilsueflingar, íþrótta og tómstunda 
Menntavísindasviði Háskóla Íslands 

Gleðistund á Vox bar – Hilton Reykjavík Nordica  



 
Föstudagur 8. maí 

9:00 – 10:00 Kveikjum neistann! Nýjustu rannsóknir á tengslum heila og náms 
Hermundur Sigmundsson prófessor í sálfræði við Norska tækni -og 
vísindaháskólann í Þrándheimi og Háskólann í Reykjavík 

10:00 – 10:30 Stöðumat fyrir nýja nemendur af erlendum uppruna 
Aneta Figlarska kennsluráðgjafi í fjölmenningu, Árborg 
Halldóra Fríða Þorvaldsdóttir, kennsluráðgjafi og verkefnastjóri í íslensku sem öðru 
máli, Reykjanesbæ 
Þórdís Helga Ólafsdóttir, sérkennslufulltrúi grunnskóla, Hafnarfirði 

Kaffihlé 

11:00 – 11:30 Skóli án aðgreiningar: Fjölmenning og fjölbreytilegur nemendahópur Fellaskóla 
Reykjavík 
Helgi Gíslason skólastjóri  

11:30 – 12:00 Einstaklingsbundin þjónustuáætlun 
Vegvísir að heildrænni þjónustu 
Kristín Björk Jóhannsdóttir, deildarstjóri í sérdeild Suðurlands, Setrið 
Sunnulækjarskóla 

Hádegishlé 

13:00 – 13:25 Nýting upplýsingatækni í skóla fyrir alla 
Bergþóra Þórhallsdóttir verkefnastjóri í upplýsingatækni, Kópavogsbær  

13:25 – 13:50 Á jaðri jaðarsins í framhaldsskóla fyrir alla 
Helga Þórey Júlíudóttir sérkennari á Starfsbraut-sérnám í Tækniskólanum 

13:50 – 14:15 Ofnotkun skjátækja 
Gunnar Örn Ingólfsson sálfræðingur 

Stutt kaffihlé 

14:30 – 14:55 Farteymi í Reykjavík - úrræði fyrir nemendur með fjölþættan vanda 
Lína Dögg Ástgeirsdóttir og Elsa Reimarsdóttir deildarstjórar farteymis vesturs og 
austurs  

14:55 – 15:20 Það geta allir verið í íþróttum. Íþróttafélagið Ösp 40 ára 
Helga Hákonardóttir formaður og foreldri 

15:20 Ráðstefnuslit 
Soffía Lárusdóttir forstöðumaður Greiningar- og ráðgjafarstöðvar 

 

 


