Kennum nyja feerni
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Vinnustofan

e Er xetlud adstandendum, starfsfélki og radgjofum vegna
barna a leikskélaaldri sem mogulega hafa fravik i proska.

 Ahersla er 16gd & hvad barnid getur gert nd og hvada faerni
vid getum kennt barninu sem gagnast puvi.

e Efni namskeidsins er skipt a milli tveggja daga og er pad um
5 klukkustundir alls.




Vinnustofan — Eitt barn

* Visad er a namskeidid. Yfirleitt hafa born litido eda ekkert mal eda leidir til
tjaningar, og algengt ad pau syni,,6askilega“ hegdun eda grati/pirrist oft.

* Fair patttakendur
 Tveir kennarar

* Hver og einn einstaklingur a vinnustofunni kemur a pad med eitt barn i
huga. Fleiri en einn adstandandi eda einn starfsmadur getur komid og velt
sama barninu fyrir sér.

e Getum pannig haft namskeidid einstaklingsbundid.
» Sér namskeid fyrir foreldra og svo starfsfélk/radgjafa sveitarfélaga.



Vinnustofan

* Gert er rad fyrir ad 6aeskileg hegdun sé leid barnsins til pess ad tja sig
(Thompson og félagar, 2013).

e A vinnustofunni hjalpumst vid ad vid ad skilja hvad barnid er ad reyna
ad tja med grati, pirringi eda jafnvel einhverri ,,0zeskilegri“ hegdun.
e Getur verid mismunandi i hvert sinn.
* Fyrirlestrar og verkefni



Uppeldi: Lesid i hegdun

* Sem foreldrar ungra barna verdum vio sifellt faerari i pvi ad
meta hvad barnid okkar parf ut fra grati pess.

 Svo proskast pau og verda sifellt faerari i ad nota gratur sem
tjaningarleid, sérstaklega ef pau geta litio tjad sig a adra vegu.

* Mikilvaegt er ad vera vakandi og taka eftir pvi pegar barn er
farid ad ,,0ska eftir” einhverju med grati...
* bvi par er komid teekifeeri til pess ad kenna barninu.

e Einnig mikilveegt ad kenna somu faernina a 60rum stundum (pegar
natturuleg taekifeeri koma upp).

* Daemi: Barn sem vill fa drykk a boradi.



Atridi sem farid er yfir

 Med pvi ad kenna t.d. takn pegar barn er augljoslega ad reyna ad tja parfir

med gratnum, pa minnkar tidni graturs og notkun takna aukast (Thompson
og félagar, 2013).

* Vid synum hvernig er haegt ad kenna nyja feerni i hversdagslegum
adsteedum

 Vid nytum hversu vel vid pekkjum/skiljum barnid.
* Veljum hvada hegdun getur komid i stadinn - Hver og einn feer adstod.

* Vid kennum nyja feerni i stad ,,0zeskilegrar” hegdunar, pegar barnid hefdi venjulega
gripid til peirrar hegdunar. Notum gjarnan synikennslu.

 Reynum ad passa ad oaeskilega hegdunin breyti ekki lengur adstaedum fyrir barninu,
b.e.,,virki“ ekki lengur. Barnid feer adstod.

* Daemi barn sem lemur modur sina pegar hun talar.



Tjaskipti kennd ut fra virkni hegdunar

bessi adferd vid ad kenna nyja faerni er :

* Eitt algengasta inngripid sem notad er fyrir born med proskafravik og fyrir
born a einhverfurofinu (Falcomata og Wacker, 2013)

* Ein ahrifarikasta leidin til pess ad minnka tioni 6zeskilegrar hegdunar og

auka félagslega hegdun (Tiger, Hanley og Bruzek, 2008; Walker og félagar,
2018).

 Farid er yfir hvernig mogulegt sé ad nyta pessar somu hversdagslegu leidir
til ad kenna m.a. tjaningu, félagsfaerni, ad leika ein, roa sig sjalf og fara eftir
einfoldum fyrirmaelum (natturuleg kennsla — incidental teaching).



Daemi

* Barn sem er ad leika sér sjalft fer skyndilega ad dskra og grata.

* pegar foreldri kemur ad sér pad ad kubbarnir sem voru uppradadir
eru komnir ut um allt. Foreldrid hjalpar barninu ad rada kubbunum
upp a nytt og kemur pvi aftur af stad i leik.

* Hér hefur foreldrid kennt barninu hvernig pad getur 6skad eftir
adstod. - bvi adstod kemur i kjolfar 6skurs/graturs.

* A sama hatt er haegt ad kenna adra hegdun, til daemis ad nota takn
eda mynd.

* Og einnig mogulegt ad bua til taekfeeri til pess ad kenna hegdunina pess a
milli.



Atridi sem farid er yfir

 Farid er yfir fleiri leidir til pess ad kenna nyja feerni.
e Ekki er maelt med vidurlégum a pessu namskeidi og pau ekki kennd.
* Fyrirbyggjandi leidir kynntar.

* Myndraen fyrirmeeli og dagskipulaﬁ, sjonraenar ,,kedjur®, val, viovorunarmerki (fingur,
timavaki) og ad lesa i addraganda hegdunar.

 Farid yfir leidir til pess ad kenna ,,mikilvaega“ hegdun

e Svara nafni, skiptast a, 6ska eftir adstod, fara eftir einfoldum fyrirmaelum, bida
(Fahmie og Luczynski, 2018).

* Vinnustofan byggir a rannsoknum i hagnytri atferlisgreiningu og a
skipulagori kennslu.
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