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Snemmtak og o6flug atferlisihlutn

* Gagnreynd adferd vio medferd barna med einhverfu
(National Autism Center, 2015)

e einstaklingsmidud og bein kennsla ymissar faerni barnsins
* a0ferdir hagnytrar atferlisgreiningar: jakvaed styrking
* skraning hegdunar til ad meta framfarir (scientist-practitioner)

* pjalfun og handleidsla fra sérfraedingum i atferlisgreiningu (Board

Certified Behavior Analysts)

 patttaka foreldra og samvinna mikilvaeg

RSIT,
Qﬁ 4)0
> QL

S.~E85% UNIVERSITY OF ICELAND
3.5 AN FACULTY OF PSYCHOLOGY (Brookman-Frazee, 2004;
2 AN S

Strauss et al., 2013)




foreldrar geta kennt bornum sinum med einhverfu og
baett hegdun peirra

Strauss et al., 2013; Gena et al., 2016; Patterson,Smith
& Mirenda, 2011; Rakap & Rakap, 2014
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Fiolskyldur barna med einhverfu
sem bua i dreifbyli

» takmarkaour adgangur ad gagnreyndri ihlutun
og sérfreedipekkingu
(Antezana et al., 2017)

« ymsar hindranir

* er heegt ad auka og baeta adgang?

¢RSI

T,q'./

~‘*§${; UNIVERSITY OF ICELAND
T\
\)

L S
9)),_‘{)\:\ % § FACULTY OF PSYCHOLOGY
slS :;



aukinn adgangur dreifbylisfjolskyldna ad gagnreyndri sérfraedipekkingu
...meo fjarpjonustu (telehealth)?

* ymis progrom a Netinu til
- foreldrapjalfun med adferoum atferlisgreiningar

* hins vegar...

« faar rannsoknir a gagnsemi
(Casale et al., 2017; Fisher et al., 2917; Tomlison et al., 2017)

* mikilveegt ad skoda hvao hefur ahrif
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Meginmarkmid rannsoknarinnar

1. ad meta med tilraunasnidi ahrif pess ad kenna foreldrum barna
med einhverfu...

e ...gagnreyndar adferdir atferlisgreiningar...

 ...til a0 auka tjaskipta- og félagsfeaerni barnanna...
(social attending & requesting)

... heima hja fjolskyldunni i upphafi og svo med aframhaldandi pjalfun
| gegnum fjarfund
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Megin markmid rannséknarinnar — frh.

2. a0 fa itarlegar upplysingar um reynslu og upplifun
umonnunaradilanna af adferdum fjarpjonustunnar og
utkomu

- FElagslegt réttmeaeti

foreldrapjalfunarinnar
(social validity)

(Wolf, 1978)
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batttakendur

 Fimm fjolskyldur:

e islenskar fjolskyldur busettar a landsbyggdunum:
e |eikskolaborn med einhverfu, 4-5 ara
e madur barnanna

e Sérfraedingurinn sem sa um pjalfunina:

e atferlisfreedingur (Kristin G.)

* med sérfraedivottun i atferlisgreiningu
Board Certified Behavior Analyst, BCBA
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Adstaedur, timi og efniviour
* heimili fjdlskyldnanna
e fjarfundur tvisvar i viku

* uppahaldsleikfong og leikir barnsins
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Taekjabunadur og taeknilausnir

Teeki (fjolskyldurnar)
« fartolva fjolskyldunnar

« vefmyndavél (utanaliggjandi) og ,boundary’ mikrofonn
Internet

« pradlaus nettenging (ADSL, 3G+)
Fjarfundaforrit

* Skype™
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Gagnasofnun

Tilraunirnar
* 5 min malingar (videdupptokur) — endurteknar meelingar
e tidni a feerni foreldris (KennsluDANSINN)

* tioni tjaskipta- og félagsfaerni barns

sja: Ala‘i-Rosales, Gudmundsdottir og Cermak, (2013)

Mezling a félagslegu réttmaeti (eigindlega rannsoknin)
 half-stodlud viotol
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Tilraunasnio

Einstaklingstilraunanio (single-
subject experimental design)

e tvaer rannsoknir meo tilraun
* margfold grunnlina (multiple baseline design)

* tilraunin endurtekin med annarri fjolskyldu i hverri
rannsokn
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Greining a géognunum

Tilraunirnar

e Sjonreen greining a hegdunarmynstri barns og
foreldris

Félagslegt réttmeeti (eigindlega rannséknin)
* pematisk greining (thematic analysis)

c

NIVERSITY OF ICELAND
ACULTY OF PSYCHOLOGY

et ]



[hlutunin: m

Foreldrapjalfun:

« KennsluDANSINN (The Teaching “DANCE")
(Ala’'i-Rosales et al., 2013; Hart & Risley, 1992, 1995, 1999)

=P Nattlruleg kennsla

Naturalistic developmental behavior intervention (NDBI)
(Schreibman et al., 2015)

« Samvinna foreldris og sérfreedings
(collaborative consultation)

e astaonum (heimsoknir til fjsk.)
* [ gegnum fjarfund — mestallan pjalfunartimann
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KennsluDANSINN m

D

A

Dalaeti Finna hvad barnid hefur gaman af a hverri stundu
Decide Do you have high preference events?
Adlaga Adlaga adstaedur til ad hvetja barnid til ad lzera

Arrange Arranging the environment
Nuna Bregdast strax vid svorun barnsins
Now Responding immediately to progress

Skoda Skoda og skra hvernig barninu gengur
Count & contemplate — Monitoring progress
Anaegd Vera dnaegd og njdta sin

Enjoy Is everyone having fun?

UndirbuningurUndirbua kennsluna
Preparing to teach




y,Danssporin“ med fjolskyldunum i
rannsokninni
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Fyrsti afangi m

bréun pjalfunarinnar

mat a pjalfuninni og adferdum fjarpjonustunnar
 Helga og Oskar og Sif (fisk. & stadnum og kennari)
* Fjsk. a stadnum: sioferdilegar astaedur
« Anna og Stefan (dreifbylisfjolskylda)

Endurskodun og vidbaetur a pjalfuninni og fjarpjonustunni

Annar afangi

Frekara mat a pjalfuninni og adferoum fjarpjonustunnar
« Saga og Ari (dreifbyli)
« Katla og Gunnar (dreifbyli)
« bora og Daniel (dreifbyli)

bridji afangi

mat a felagslegu réttmaeti pjalfunarinnar
= \/iOtOl VIO maedurnar



I
Nidurstodur

tilraunirnar
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Birtar ritryndar greinar m
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Meginnidurstdéour im

Tilraunirnar:

* tilraunastjorn nao (experimental control)
—p jakvaed Utkoma fyrir umoénnunaradila og born
 alhaefing (generalization) a faerni hja sumum fjolskyldum

» aukning a faerni og hegoun enn til stadar
eftir 1 og 3 manuoi (maintenance)
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I
Daemi af niourstéoum ur

einni tilraun

Saga og sonur hennar Ari
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1 Back from

Saga kennir Ara felagslega athygli og ad
bidja um hluti med lengri setningum

Baseline “DANCE" Training

Back from o
Training longer
break phrases
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Saga kennir Ara félagslega athygli og
ao bioja um hluti med lengri setningum
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Baseline "DANCE" Training Follow-up
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Askoranir og lausnir i rannsdknarverkefninu
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Askoranir og lausnir...

Taeknin
« slaemt hlj6od (Anna og Stefan, afangi 1)

-y N]jOONEMA baett vid

« slaemt video (allar fjolskyldur)

- fANNSakandi gat ekki lagaod
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Taeknivandamal frh.

e hofou ahrif a samraemi matsmanna
(interobserver agreement, I0A)

« samraemi a breiou bili (0-100%)

* hins vegar: medaltal samraemis i lagi
* haerra en 80%
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Askoranir og lausnir frh. im

bjalfunaradferoir
« Synikennsla ekki mdguleg i gegnum fjarfund
Lausnin:
- MOAirin skodadi eigin hegoun af
videoupptoku (videotaped self-observation)
(fiolskyldur i afanga 2)

>,
% UNIVERSITY OF ICELAND
FACULTY OF PSYCHOLOGY




Askoranir og lausnir frh.

Erfio hegdun barns sem kom oveent upp a i
pjalfunarstundum

- auka"“ pjalfunarstund heima
(,booster” sessions)
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Félagslegt réttmeeti

fyrstu nidurstodur
madurnar sem toku patt i afanga 2
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Félagslegt rettmaeti —
um hvao var spurt i viotolunum?

bjalfunaradferoir
Taeknin

Utkoma modur og
barns
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Félagslegt rettmaeti
Hvad gefa niourstoournar til kynna?

« upplifun foreldranna af fjarpjonustunni almennt géo

« bendir til ad pjalfunin henti almennt vel

e gagnlegar upplysingar fra foreldrunum sem nytast
fyrir frekari proun og rannsoknir
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Reynsla meaedranna:

bjalfunaradferoirnar

endurgjof serfreedings
gagnleg

synikennsla skiptir
mali

mMOoadirin med ,, aukid”
hlutverk i
pjalfunarstundinni
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pjalfun heima
VS.
pjalfun i flarfundi

fyrirkomulag
njalfunarstunda

natttaka annarra i
fijolskyldunni




Reynsla medranna: m

Taeknin

almennt jakvaeo reynsla af taekninni

erfitt po pegar teeknivandamal komu upp
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Reynsla meaedranna:

Utkoma médur og barns

jakveeo utkoma barns

sterkari tengsl moour
0g barns
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bjalfunin gagnadist
moour og efldi hana

alhaefing a hegoun
barns atti sér liklega
stad




Foreldrapjalfun i gegnum fjarfund
Naastu rannsoknir

Ymislegt sem parf ad skoda betur, préa og huga ad:
 mat a hegoun og skraningarkerfi
« alhaefing a faerni og hegoun er mikilvaeg

« skodun a eigin hegoun af videbdupptoku
(videotaped self-observation)

e aostod vio fjolskyldur med flokinn vanda
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A0 lokum

 DANSkennslan i gegnum fjarfund gagnaaist 6llum
fijolskyldunum

« nidurstdour tilraunanna stadfesta og baeta vio adrar
rannsoknir a foreldralpjalfun i gegnum fjarfund

« raunhaefur kostur fyrir dreifbylisfj6lskyldur barna med
einhverfu, en...

...porf & frekari proun og finstillingu pjalfunar- og
rannsoknaraodferda
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Doktorsrannséknin var unnin vid Haskéla Islands og
Haskolann a Akureyri undir handleioslu pessara
serfraedinga .

Zuilma Gabriela Sigurdardattir, Ph.D.
Haskola islands

Shahla Ala‘i-Rosales, Ph.D., BCBA-D
University of North Texas

Aksel Tjora, Ph.D.
Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
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Rannsoknasjodur Haskolans a Akureyri
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