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Mat a studningsporf barna

1. Inngangur: forsaga SIS-C hér a landi

2. Hvad eru studningsparfir, hvers vegna og a hvern
hatt eru paer metnar?

3. Kynning a Mati a studningsporf barna (SIS-C).

4. Pbyding, stadfaersla, gagnasdfnun og annar
undirbuningur st6dlunar matskerfisins.

5. Frekari urvinnsla i kjolfar stédlunar: m.a. skilgreining
a studningsflokkum.

6. Framtidarsyn.
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Forsaga: hvers vegna SIS?

e Su spurning vaknar 6hjakveemilega hvers vegna
Mat a studningsporf barna og fullordinna hefur
verid innleitt hér a landi.

e Fyrir pessu eru nokkrar asteedur sem hér verdur
vikid a0.

e Saga SIS 4 islandi naer aftur til arsins 2005.



Hvers vegna SIS?

o AOJ 6sk velferdarrdaduneytis/pa
felagsmalaraduneytisins og sidar
innanrikisraduneytisins var leitad eftir adstod
Greiningar- og radgjafarstodvar rikisins vio ad
finna matskerfi sem nyst geeti vid uthlutun
fjarmagns til pjonustu vid fatlada.

e bessi beidni tengdist sidar yfirfeerslu malefna
fatladra fra riki til sveitarfélaga sem kom til
framkvaeemda arid 2010.

o A hvern hatt var unnt ad meta kostnad vegna
yfirfeerslunnar?
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Hvers vegna SIS?

e Eftir itarlega athugun a peim matskerfum sem
nyst geetu til a0 meta kostnad vegna pjonustu
fyrir fatlad folk vard Mat a studningsporf
fullordinna: SIS-A fyrir valinu.

e petta var eina matskerfid sem var stadlad, byggoi
a traustum fraedilegum grunni og i virkri notkun
vid mat a studningsporf fatladra.

 Matskerfido hafdi og hefur tvipaett notagildi:
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Hvers vegna SIS?

1. Gerd einstaklingsmidadra aaetlana um studning
ut fra nidurst60um matsins og ad auka a pann
hatt gaedi pjonustu fyrir fatlada.

2. AD meta kostnad tengdan pjonustu.

e bvivar akvedid a0 stadla Mat a studningsporf
fullordinna og hofst su vinna arid 2009 ad
undangenginni pydingu og stadfeerslu
matskerfisins og lauk arid 2011.

 Hvers vegna var og er mikilvaegt a0 notast vid
hlutlaegar og gagnreyndar adferdir til mats a
kostnadi tengdum pjonustu fyrir fatlad folk?

e O



Hvers vegna SIS?

e Svariod vid pessu faest i raun med pvi ad skoda paer
adferdir sem adur var notast vio hér a landi vid
uthlutun fjarmagns til pjonustu vio fatlada.

e par var einkum um a0 rae0da hid svonefnda 7-flokka
kerfi.

e bad byggdist i stuttu mali a pvi ad veitendur pjonustu
skilgreindu parfir fatladra fyrir studning og
fjarmognun pjonustu byggdist sidan a pvi mati.

e Peim mun meiri studningsporf, peim mun meira
fjarmagn til pjonustunnar.
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Hvers vegna SIS?

e Eftir nakvaema greiningu a gognum (SIS-A)
vardandi teeplega eitt pusund fatlada einstaklinga,
18 ara og eldri sem voru i busetutengdri pjonustu
hja opinberum adilum og einkaadilum arid 2009
voru nidurstodurnar afgerandi.

e Fatladir héfou mismikla og olika studningsporf og
miklu skipti ad meta hana a hlutleegan og
vandadan hatt.

e Fjarmunir eru og verda ,takmorkud gaedi“. Miklu
skiptir pvi ad peim sé uthlutad a ,réttlatan hatt”.
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Hvad er studningsporf?

 Eins og Dr.James R. Thompson fjalladi um i erindi
sinu, pa er hugtakid ,,studningsport” lykilatridi i
beirri fraedilegu nalgun sem SIS-matskerfin byggja
a.

 Annars vegar er um pad ad rae0a a0 skilgreina
hugtakid og hins vegar ad gera pad malanlegt.

 Notkun a hugtakinu er samofin breytingum a
stodu fatlads folks og réttindabarattu.
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Studningsporf

 Um er a0 rae0da nalgun sem byggir a hugmyndafraedi
um sjalfsteett lif og mati a einstaklingsbundnum

pborfum.

e Ut fra sliku mati, adferdum til studnings sem studla
a0 hamarksfaerni og magni pess studnings sem parf
til fullrar patttoku i samfélaginu.
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Hvernig eru studningsparfir metnar

e Hér er til umfjollunar Mat a studningsporf barna:
SIS-C.

e Matskerfid var préad af hopi freedimanna a
vegum AAIDD med pad ad markmidi ad meta
studningsparfir fatladra barna vid helstu athafnir
daglegs lifs.

 Matskerfid byggir a traustum fraedilegum grunni
eins og a vio um Mat a studningsporf fullordinna:
SIS-A.
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Hvers vegna er mikilvaegt ad meta
studningsparfir barna?

1. F6tlud born eru o6lik ofotludum bérnum fyrst og
fremst vegna pess ad pau purfa annars konar og
meiri stuoning til ad geta tekid fullan patt i
athofnum daglegs lifs.

2. Skilningur a porfum fatladra barna fyrir studning er
gagnlegri vio skipulagningu a pjonustu i vidasta
skilningi og uthlutun fjarmagns en leeknisfraedileg
greiningarnumer.
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Hvers vegna er mikilvaegt ad meta
studningsparfir barna?

e Eins og adur hefur verid vikid ad er hlutleegt
matskerfi an efa besta trygging fyrir vandadri og
rettlatri nytingu peirra takmorkudu fjarmuna sem
vario er til pjonustu vid fotlud born og fjolskyldur
beirra.

e Hlutlaegt mat a studningsporf er pvi mikilvaegur
pattur i geedastyringu i malefnum fatladra barna
og fj6lskyldna peirra.




Hvers vegna er mikilvaegt ad meta
studningsparfir barna?

Med barnautgafu SIS faest hlutlaeg og vidtaek
meeling a studningsporfum fatlads barns i
samanburdi vid onnur fotlud born i
stodlunarurtaki.

Matid neer til barna a aldrinum 5-17 ara.




Hvers vegna SIS-C?

 Metnar eru parfir barns fyrir studning ohaad heiti
fotlunar og ut fra nidurstédum sliks mats eru

gerdar einstaklingsbundnar azetlanir sem studla
a0 hamarksfaerni barnsins.

e begar porf barns fyrir studning a akvednu svidi er
metin, pa er viomidio full patttaka vido sem
edlilegastar adstaedur.
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Lysing a SIS fyrir born

e broun og sto6dlun SIS-C var unnin af hopi
sérfraedinga undir forustu Dr. James R.
Thompson, professors i serkennslufraedum a
vegum AAIDD.

e Matskerfid var gefid ut i loks ars 2015.

e Undirbuningur ad sto6dlun pess hér a landi hofst
hins vegar arid 2013!!

e Vid vorum pvi med i pessari vinnu fra upphafi.
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Lysing a SIS fyrir born

porf barna fyrir studning er metin i tengslum vio:
1. Viofangsefni a heimili

2. Viofangsefnii samféelagi og naerumhverfi

3. Vidfangsefni tengd skolastarfi

. Viofangsefni tengd nami

4
5. Vidfangsefni tengd heilsu og oryggi
6. Félagsleg viofangsefni

7

. Vidofangsefni tengd hagsmunagaesiu
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Studningssvid: Heimili

Sinna heimilisstérfum

Matast

Pvo sér og annast eigid hreinlaeti
Klaedast

Nota salerni

Sofa

Hafa ofan af fyrir sér pegar ekkert sérstakt er a
dagskra
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Studningssvio: Samfélag og neerumhverfi P

1. Fara a milli stada i neerumhverfi og samfélaginu

2. Taka pattileikjum og tomstundastarfi sem
krefjast likamlegrar virkni

3. Taka pattileikjum og tdmstundastarfi sem ekki
krefjast likamlegrar areynslu

4. Fara i budir

5. Taka patt i sérstokum vidoburdum i neerumhverfi
eda i samfélaginu

e O




Studningssvio: Skolastarf

1. Veraialmennum bekk

2. Taka patti pvi sem er um ad vera utan
skolastofunnar (a leikvelli, gongum, i matsal)

3. Taka patt i 60ru skoélastarfi

4. Fara um innan skoélans og skipta a milli viofangsefna
0g namsgreina

5. Fylgja reglum i skdla og kennslustofu

6. Fylgja stundaskra
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Studningssvid: Nam Z

Fylgja aldurstengdri namskra

Tileinka sér namsfaerni

Tileinka sér og nota namstaekni

Ljuka namsverkefnum

Laera a0 nota og nyta sér kennsluefni, taekni og teeki

Taka patt i ndmsmati/préfum
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Studningssvio: heilsa og oryggi
1. Lata vita af heilsutengdum atridum t.d verkjum
og sarsauka
Sinna minnihattar averkum
Bregdast vid i neyOartilvikum
Sinna andlegri vellidan

Verja sig gegn misbeitingu

S o

Fordast haettur sem tengjast heilsu og oryggi
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Studningssvio: Heilsa og hegdun

o Seérstok porf fyrir studning vegna heilsu og hegdunar

* Heilsufarspeettir: 18 +

e Hegdun: 13 +




Lysing a SIS fyrir born

 Matskerfid er lagt fyrir af sérstaklega pjalfudum
matsmonnum med vidtaeka reynslu af starfi med
fotludum bornum og fjolskyldum peirra.

e Matsmadur hittir foreldra asamt fagadila, til deemis
kennara eda proskapjalfa, sem pekkir barnid vel, hefur
umgengist pad og sinnt pjoénustu vid pad i a.m.k. 6
manudi.

* Viokomandi parf ad hafa tekid beinan patt i daglegum
viofangsefnum barnsins.
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Lysing a SIS fyrir born 3
A 6llum hlutum SIS er porf fyrir studning metin Ut

fra premur viddum:

1. Daglegur studningstimi: Hvad parf langan tima a
demigerdum degi

2. Ti0ni studnings: Hversu oft

3. Tegund studnings: Hvers konar studnings er
borf

Auk pess er metin porf fyrir sérstakan studning sem
tengist heilsu og hegdun.
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Lysing a SIS fyrir born

e Ein heildarnidurstada, studningsvisitala sett fram i
formi hundradsradar, faest ur SIS-C. Jafnframt
hundradsroo fyrir hvern hluta pess.

e bannig fast upplysingar um studningsporf tiltekins
barns midad vid storan hop fatladra, semeru i
stodlunarhopi.

e Jafnframt koma fram styrkleikar og veikleikar a
hinum ymsu hlutum matsins.
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Gagnasofnun vegna stodlunar

* Gagnasofnun vegna stodlunar hofst i lok ars 2015.

e Aflad hafdi verid tilskilinna leyfa og samningur gerdur
vid Innanrikisraduneytid um framkvaemd.

 Kynningarfundir voru haldnir med yfirmoénnum
freedslumala hja sveitarfélogum og skolastjornendum.
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Stodlun-forsendur

e Vid gagnasofnun purfti ad huga sérstaklega ad:

Aldursdreifingu.
Kynjahlutfalli.

Tegund fotlunar.
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Stigi fotlunar



Fotlun og helstu fylgiraskanir
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Results for the SIS-C

FJOLDI EFTIR MOBURMALI




Stodlun-gagnasofnun

* Heildarfjoldi i stodlunarurtaki er 649 born.
 Born med umfangsmiklar studningsparfir.
e Bornisérdeildum og sérskolum.
 Bornialmenna skolakerfinu.

e Bornileikskélum.

e Eftir a0 sto0lun er lokid hafa u.p.b. 200 born til
viobotar verid metin.
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Stodlun SIS-C

e Gagnasofnun fyrir stddlun og innslaetti gagna lauk
| juni 2017.
e GoOgn voru send til Dr. Karrie Shogren og

samstarfsadila hennar vio Haskdlann i Kansas til
urvinnslu i framhaldi af pvi.

e Stodlun lauk i desember sl.

e Frekari urvinnsla gagna hofst fyrr a pessu ari og er
nu ad mestu lokid.
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Frekari urvinnsla gagna

e bad pyrfti heilan fyrirlestur til ad gera grein fyrir
bessari vinnu en mig langar adeins ad nefna
nokkur atridi i pessu sambandi.




Frekari urvinnsla gagna

e | framhaldi af Urvinnslu gagna hafa verid
skilgreindir 16 flokkar sem byggja annars vegar a
studningsvisitolu og hins vegar porf fyrir studning
vegna heilsu og/eda hegdunar.

e Einnig hefur verid prdéad tolvuforrit sem radar
bornum i mismunandi studningsflokka ut fra
bessum forsendum.

e Vid pessa vinnu nutum vid dmetanlegrar adstodar
Aka A. Jonssonar, radgjafa.
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Framtidarsyn

e pad er mat okkar ad med tilkomu SIS-C, stodludu
hér a landi hofum vid yfir ad rada einstoku
matskerfi sem an efa mun studla @ margan hatt
a0 auknum gaedum i pjonustu vid fotlud born og
fiolskyldur peirra.

* petta hefur ordid raunin vardandi SIS-A og eg leyfi
a0 fullyrda a0 fair vilji hverfa aftur til pess tima
begar ekki var unnt ad meta a hlutleegan og
freedilegan hatt porf fatladra fyrir studning.
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Framtidarsyn

 Mig langar ad lokum ad geta pess ad oflugt
freedslu- og rannsoknarstarf hefur verid tengt

Mati a studningsporf fullordinna hér a landi a
undanfornum arum.

e Hid sama mun eiga vio um Mat a studningsporf
parna og pess ma geta ad grein bidur nu pegar
oirtingar i erlendu fraediriti um sto6dlun pess hér a

andi (The Supports Intensity Scale Children‘s Version - Icelandic
Translation: Examining Measurement Properties).
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