£ £
%Ibrottaskoll IFRN iﬁ%

[bréttaskdli IFR hefst laugardaginn 16. jan. 2016 i
ibrottahdsi IFR Hatuni 14. Kennt verdur a laugardégum
fra kl.11.00 til 11.50. Logd er ahersla a patttoku barna
med hreyfihdmlun a aldrinum 4 -10 ara.

Namskeidstimi: 16. jan. til 19 mars.

Vinsamlega skraid patttakendur med tolvupdsti til ifr@ifr.is
Vid skraningu parf eftirfarandi ad koma fram.

Nafn barns. Aldur. Fotlun. Nafn foreldra.

| skélanum verdur 16gd ahersla a eftirtalin atridi:

Samverustund: Segja nafnid sitt, uppahalds lit, hvad var bordad i
morgunmat, uppahalds teiknimynd offl.

Upphitun.

Hugraenar pjalfunar: Prautir i bland vid likamlegar aefingar, myndaspil,
teningaleikir, pasluspil ofl.

Hefobundnir leikir: Eitur i flosku, storfiskaleikur, stort skip litid skip,
skotbolti, dimmalimm, frost, ofl.

leikjabrautir/stbédvar/stuttar iprottakynningar.

Teygjur: Liokandi aefingar og slokun.

iprottaskoli IFR er tilraunaverkefni og verdur ekkert gjald tekid fyrir

patttéku medan a tilrauninni stendur.

Stjérnendur ipréttaskéla [FR eru:
Einar Hrébjartur Jonsson ipréttakennari

Agusta Osk Einars Sandholt ipréttakennari



