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Yfirlit

Lifsgaedi barna.

Rannsoknin.
— patttakendur.
— Matstaki.

Nidurstodur.

— Lifsgaedamat barna.
— Lifsgaedamat foreldra.
— Samanburdur @ mati barna og foreldra.

Samantekt.
Nidurstodur settar i samhengi vid rannsoknina i heild.
Lokaord.



Lifsgaedi barna

/s

e Upplifun og patttaka
barna i daglegu lifi.

— Tengist medal annars:
Heilsu og velsald.

Markmidum og gildum.

Félagslegum tengslum.

Studningi og adgengi i
samfélaginu.
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Rannsoknin

* Rannsoknin var unnin i samstarfi vid Greiningar-
og radgjafarstoo rikisins.

— Hluti af verkefninu Lifsgaedi, patttaka og umhverfi
barna sem busett eru d Islandi.

* Tilgangur:

1. A0 kanna upplifun barna med hreyfihdmlun a
lifsgeedum sinum.

2. A0 skoda hvernig foreldrar barna med hreyfihdmlun
meta lifsgaedi barna sinna.



pbatttakendur

e 8-17 ara born med hreyfihdmlun (og
greindartolu > 80) og foreldrar peirra.

— Alls toku 33 born og 39 foreldrar patt.

* | rannsdkninni tdku einnig patt
— Getumikil bérn med einhverfu (n=109) og
foreldrar peirra (n=129).

— Born i samanburdarhodpi (n=215) og foreldrar
beirra (n=286).



Matstaeki

* Lifsggedamatslistinn KIDSCREEN-27.
— Adgengilegur patttakendum a rafraenu formi haustid

2014.
Viddir Fjoldi Lysing
spurninga
Hreyfiathafnir og heilsa 5 — Likamleg virkni, orka og hreysti.
Almenn lidan og 7 — Andleg lidan og lifsanaegja.
sjalfsmynd — Upplifun a eigin utliti.
Fjolskylda og frjals timi 7 — Heimilislif og samband vid foreldra.
— Sjalfreedi og txekifeeri til félagslegra
samskipta og tomstunda.
Vinatengsl 4 — Félagsleg patttaka og samskipti vid vini.

Skoli og nam 4 — Lidan og patttaka i skdlastarfi.



NIDURSTOPUR



Sjalfsmat barna

Lifsgaedaviddir Fjoldi* Medaltal** Stadalfravik Sponn

Hreyfiathafnir og heilsa 32 @ 9,66 28,13 — 73,20
Lidan og sjalfsmynd 32 52,08 12,75 26,53 - 73,53
Fjolskylda og frjals timi 32 52,16 8,01 38,33 -74,39
Vinatengsl 33 50,20 10,36 31,62 -66,34
Skoli og nam 33 53,06 12,31 30,55-71,00

* Fjoldi patttakenda er mismunandi eftir viddum vegna dsvaradra spurninga.
** Medaltal T-gilda < 45 gefur til kynna ad viddin hafi neikvaed ahrif a lifsgaedi barnanna.
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Mat foreldra

Lifsgaedaviddir Fjoldi* Medaltal** Stadalfravik Sponn

Hreyfiathafnir og heilsa 36 36,91 7,50 23,14 - 55,89
Lidan og sjalfsmynd 38 @ 11,33 23,32 — 76,39
Fiolskylda og frjals timi 38 50,21 7,31 37,49 - 62,95
Vinatengsl 37 13,24 20,09 - 70,34
Skoéli og nam 38 47,43 10,94 26,11 -70,67

* Fjoldi patttakenda er mismunandi eftir viddum vegna ésvaradra spurninga.
** Medaltal T-gilda < 45 gefur til kynna ad viddin hafi neikvaed ahrif a lifsgaedi barnanna.
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Samantekt

Born med hreyfihdmlun eru almennt satt vid
stédu sina i lifinu.
— Huga ber po sérstaklega ad:

 Likamlegri virkni og hreysti.

* Lifsgaedum stelpna.



Nidurstodurnar settar i samhengi vid

RANNSOKNINA | HEILD
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A0 lokum

 Rannsoknin undirstrikar mikilvaegi pess ad
leita til barnanna sjalfra vardandi upplysingar
um lif peirra og daglega patttoku.
— Mat foreldra gefur vidbotarupplysingar.
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