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Heilatengd sjonskerding og TeachCVI
Evropuverkefnid

Elfa Hermannsdottir, fagstjori
Dr. Roxana Cziker

Pjonustu- og pekkingarmidstdd
fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga




Heilatengd sjonskerding (CVI)

» Algengasta orsok sjonskerdingar medal islenskra barna.
- Orugglega vangreint.

« Barnaaugnlaeknar oronir mjog vakandi gagnvart CVI.

» Mikil aukning a tilvisunum vegna sérstaks ataksverkefnis.
« Dr. Roxana Cziker fengin til adstodar.



Munurinn a sjonskerdingu og
sjonskerdingu af heilatengdum orsdkum

« CVI: Barnid sér mynd en a erfitt med ad tulka hana rétt.

 Sjonskerding: Barnid a i erfidleikum med ad sja
myndina skyrt en getur unnid ur henni ef pad naer
naegilegri skerpu.

« Sum born geta baedi verid med sjonskerdingu og
sjonskerdingu af heilatengdum orsokum.






Orsakir

» Surefnisskortur, heilinn feer ekki naeringu.

- Afall fyrir eda i faedingu barns.

» Periventricular leukomalacia (PVL) skemmd a heila.
e Blodsykurslaekkun hja nyburum.

« Mikil flogaveiki.

» Efnaskiptasjukdomar.

- Averkar & mistaugakerfi sidar, t.d. vegna sjukdéma eda
slysa.



Adrar greiningar

» Seinkun a sjonproska.

 Einhverfu.

- Oreglulegar og sérkennilegar augnhreyfingar.
 Mikla greindarskeroingu.

« 75% med adra taugasjukdoma.

* ADHD.



Einkenni CVI

Augnlaknar:

Oedlileg svorun vid 1jési — Ad stara i ljos
eda vidkveemni fyrir ljosi.

Fordast ad horfa i félagslegum
adsteedum eda er of frakkur med
augnarad i félagslegum adstaedum.
Horfir stutt, fylgir ekki fullkomlega eftir
sjonareiti.

Léleg sjonskerpa.

Sjonsvidstap.

Foreldrar/kennarar:

Oregluleg svorun vid sama sjénareiti.
Betri svorun vid pekktu sjonareiti.
Preyta i sjonreenum verkefnum.

Notar jadarsjon til ad saekja hluti.
Betri svorun vid litudu sjonareiti.

Betri svorun vid sjonareiti a hreyfingu.
Oft betri umferlissjon.

A i erfidleikum med ad sja sjénareiti par
sem bakgrunnur er flokinn.

Svarar sjonareiti haegt eda illa pegar
onnur skynfaeri eru notud.







Ahrif og afleidingar

= Umferli (rotun).

= Dyptarskynjun.

= Ad pekkja hluti, myndir og smaatridi i myndum.
= pekkja andlit.

= Mismunandi skerpa.



Ahrif og afleidingar

= Sjon nytist stundum betur pegar horft er a pad sem
hreyfist i umhverfinu.

= |josadlogun getur verid vandamal.
= Breytileg sjon.

= Truflun a sjonsvidi.

= Sjonurvinnslan erfid.



Stori heili (Cerebrum)

Parietal lobe Skiptist i 4 hvel:
ennisblad, hvirfilblad
Occibital hnakkablad, og

gagnaugabldd.




Hvernig virkar sjonin?

’ ac 1 Atte, ttend

Fixate with @

'L g A~




Hvao og hvar-hvernig ferlio:

» Hvar ferli (dorsal stream): vinnur Ur rymistengdum
upplysingum og hefur samskipti vid sveedi sem stjornar
augn- og handahreyfingum.

 Hvad ferli (ventral stream): Ber kennsl a sjonraenar
upplysingar og flokkar peer.

 pegar greining a taugabodum hefur farid fram fara
upplysingar til randkerfis (limbic system).

» Vidbrdgo vid sjonareiti.



Ef heilaskemmd er til stadar?

 QOccipital (hnakkablad) a dorsal-kerfinu (hvar-ferlid):

Skerding a hreyfifaerni eins og ad hreyfa augun i att ad sjonareiti, na fokus a
bad ut af ahuga. Faera athyglina yfir a fleiri sjonareiti og geta unnid
finhreyfingarverkefni eins og ad teikna eda afrita.

 QOccipital (hnakkablad) a dorsal-kerfi (hvar):

Truflun @ hvar pu skynjar stadsetningu hluta, attun og fjarleegdir. Ad stjorna
likamanum i samraemi vid umhverfid.

- Temporal lobe (gagnaugabldd) a ventral-kerfi (hvad):

Sjonurvinnsla skoddud eins og adgreining a hlutum, ad bera kennsl a hluti og
myndir og sameina mynd vio alvoru hlut.



Hverjir geetu komid ad pjonustu barns med CVI?
« Augnlaeknar
« Barnalasknar
» Taugalasknar
« Sjukrapjalfarar
« Idjupjalfar
» Talmeinafraedingar
« Sérkennari med sérhaefingu i sjonskerdingu
« Sjonfraedingur
« ADL- og umferliskennarar
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Af hverju TeachCVI




TEACH
Af hverju TeachCVI? ERAVS

MUS |

Vio viljum uppgotva fyrr born med CVI.
patttaka CVI-barna i skéla og samfélagi.
Eiga i erfidleikum med steerdfraedi og lestur/laesi.

Folk sem vinnur vid ad meta proska barna hefur ekki
fengid sérstaka pjalfun i ad pekkja einkenni CVI.




TEACH
Skimunarlisti og leidarvisir ERAVS

MUS |

e Skimunarlisti utbuinn og honum dreift.
o Utbuinn leidarvisir fyrir fagfolk.

e patttokustofnanir abyrgar fyrir ad svara eda
gefa upplysingar.
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Skimunarlisti

Makes eye contact with you or another person.
Has problems with focusing on objects.

Has problems with focusing on persons.

Tilts head to look at something.

Has problems following fast moving objects.

Has problems following fast moving people.

Tend to gaze at lights or sources of lights (e.g.
lights or windows).

Is aware of objects positioned at waist level or
below.

Trips over objects on the floor or in the garden
which are immediately in front of him/her as if they

have not been noticed.

10.Pays attention only to objects in the centre of

his/her visual field.
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Hvernig a ao kenna bornum meo
sjonurvinnsluvanda?

« Stora spurningin og astaedan fyrir pvi ad vio
akvaoum ao fara af stad meo petta verkefni.

* VIi0 viljum geta gefid kennurum upplysingar um
hvernig peir eiga ao sinna kennslu i staerofraedi
0g lestri.

« Upplysingabaeklingur og kennsla fyrir kennara i
lok verkefnisins.




Daemi um kennsluefni fra Dr. Roxana Cziker
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Takk fyrir aheyrnina

petta verkefni er unnid med styrk fra Erasmus+ aaetlun ESB

Pessi midlun endurspeglar eingdngu afstodu hofunda og framkvaemdarstjorn ESB ber enga abyrgd a pvi hvernig upplysingar ur
henni eru nyttar.




