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AOQ radskast

e Hvenar radskast madur med mann?

* Immanuel Kant, Grundvollur ad
frumspeki sidferdisins (153):

e ,Breyttu pannig ad pu komir aldrei fram
vio mannedlid, hvort sem pad eri
personu pin sjalfs eda persoénu allra
annarra, einungis sem taeki heldur avallt
um leid sem markmid.”
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Tvennur skilningur

* Neikvaedur skilningur: nota folk ekki einungis
sem taeki

* Lagmarkskrafa um ad hafa ekki sitt fram med

bvingun eda blekkingu
e krefst fjarleegdar

e Jakvaedur skilningur: ad audvelda 60rum ad na
(sanngjornum) markmidum sinum

e krefst naleegdar
 vandmedfarid i faglegum samskiptum
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Aminning Kants

e ,Ef undanskilin eru born og félk sem er viti
sinu fjeer get eg ekki gert nokkurri manneskju
gott ut fra minni hugmynd um hamingjuna,
heldur einungis samkveemt hugmynd peirrar
manneskju sem er velgjordarinnar

s

adnjotandi.

* Hveneer hjalpar madur manni?
* Vandi hjalparlistarinnar
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Hjalparlistin

* Til pess ad manni geti i raun heppnast ad hjalpa
annarri manneskju ad komast ur einum stad a annan,
ba verdur madur sérstaklega ad hyggja ad pvi hvar
hun er stodd og byrja par.

e betta er leyndarddmurinn ad baki allri hjalparlist.
Hver sa sem ekki veit petta er haldinn sjalfsblekkingu
ef hann telur sig geta hjalpad 60rum. bvi ad i
sannleika sagt: til pess ad geta hjalpad 60rum verd
ég a0 skilja meira en hann, en po fyrst og fremst ad

skilja pad sem hann skilur.
» Sgren Kierkegaard, Synspunktet for min Forfatter-Virksomhed.
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Prenns konar mannskilningur

 Gadamer um hvernig ,,Ich und Du” meetast

— hlutleeg pekking @ hinum: pa skiljum vid adra
personu eins og vid skiljum hvert annad fyrirbaeri
(visindalega). Tilfelli fellt undir almennt [6gmal.

— Tvenns konar gagnryni

* sioferdileg: pessi skilningsadferd leidir til pess ad
radskast er med skjolstaedinginn. betta er athugun
fremur en samrae0a sem midar a0 skilningi. ,,pad
var ekki hlustad a mig!“

e visindaleg: allar adferdir til skilnings hafa ahrif a
bad hvernig vidfangsefnid birtist (for-domar)
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For-domar

* Forsenda skilnings er ad nalgast viofangsefni
med einhverjar hugmyndir um pad: for-démar

e Ein adalastaeda fordoma (hleypidoma) er ad
halda ad madur sé for-domalaus

e Utbreitt vidhorf er ad pekking uppreeti
fordoma, en skv. Gadamer eru fordomar oft

folgnir i fraedilegri nalgun og utgangspunktum

— Daemi: A0 nalgast sjukling sem liffraedilegt
gangvirki eda fatladan sem daemigert heilkenni
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Eg skil pig fullkomlegal

* Annar meginhattur a ad skilja hinn er ad maeta
honum a eigin forsendum og einkennist pvi af
tengslum manns vio sjalfan sig
— Vidleitnin til skilnings er svo akof ad madur t,elur

sig jafnvel skilja hinn betur en hann sjalfur: Eg veit
hvernig pér lidur (hvers pu parfnast).

e Sjalfhverf hluttekning sem getur leitt til
dulinna eda vanhugsadra yfirrada

* Engin porf fyrir ad leggja sig raunverulega eftir
hinum i samraedum eda samskiptum
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A0 maetast i samtali

 Baedi samskiptaformin eru einreeduform: bPau ganga
ut fra gefinni vitneskju sem gerir samtalid oparft.

e Gadamer: I mannlegum samskiptum skiptir sképum
ad ... leggja sig eftir hinum sem slikum, p.e. ad heyra
hvad hann segir og taka mark a pvi.“

* betta krefst pess ad opna sig fyrir tjaningu hins

 Badir adilar koma med sinn ,farangur”inni
samskiptin, reynslu, pekkingu og gildismat sem
myndar ,,sjonhring” skilnings peirra

e Skilningsrik fagmanneskja studlar ad ,,sambraedslu
sjonhringa“ i samtalinu.
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Lokaord

e Svarid vio spurningunni ,,Ma radskast med lif
annarra?” er einfalt.

* Spurningin hvenaer radskumst vid mea lif
annarra er snuin

— Hun krefst gagnryninnar sjalfsskodunar og
igrundunar eigin viohorfa. Athugunar a pvi hvernig
fagmadur nalgast skjolstaeding og hvada
hugmyndir hann gerir sér um stdédu sina og stédu
hans —sem og markmid og edli samskiptanna.
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Takk fyrir!
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