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RANNSOKNIN

o HIluti af steerra verkefni

« Samstarfsadilar:
— Greiningar- og radgjafarstd rikisins (GRR)
— Rannsbdkna- og préunarmidstdd Haskolans a Akureyri (RHA)
o Styrkur fra Rannséknasjé{ii Haskolans a Akureyri og
Rannsoknasjodi Haskola Islands
« Tilgangur
— Kanna mat foreldra getumikilla barna med einhverfu & patttoku

beirra og ahrifum umhverfisins heima fyrir, i skdlanum og uti i
samfélaginu
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PATTTAKA OG UMHVERF!

o patttaka

— Ahersla & hvernig umhverfid ymist studlar ad eda torveldar
patttoku folks vid ymsar adsteedur

— FI6kia, gagnvirkt samspil einstakling og umhverfis

— Hlutleeg vidd
« Daemigerd framkvaemd verka (tidni patttoku)
— Huglaeg vidd
« AJ finnast madur tilheyra, vera viourkenndur (hlutdeild)
« Umbhverfio
— Efnislegt umhverfi: lysing, havadi, rodun husgagna
— Félagslegt umhverfi: félagslegur studoningur, menntun
foreldra, viohorf, skilningur . WA
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PATTTAKENDUR OG RANNSOKNARSNID

« Rannsoknarhopur:

— Foreldrar 8-17 ara getumikilla barna med einhverfu (med
greindartolu = 80)

 Alls svOrudu foreldrar 99 barna
« Samanburdarhopur:
— Parad slembiurtak ur pjodskra
* Alls svorudu foreldrar 241 barns
« Lysandi samanburdar- og pversnidsrannsokn
— T-prof 6hadra urtaka
— Ki-kvaorat prof
— Abhrifastaerdir . WA
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MAT A PATTTOKU OG UMHVERFI BARNA OG
UNGMENNA

Foreldrar fylla ut listann [PEM-CY], tekur 30 minutur
Skiptist i prja hluta: Heimili, skoli og samfélag
Spurningar um patttoku

— Hversu oft barn tekur patt i ath6fnum?

— AOdJ hversu miklu leyti tekur barnid patt?
— Telur pa porf a breytingu a patttoku barnsins?

Spurningar um umbhverfi
— Ahrif umhverfispatta
— Studningur og Urraedi
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MAT A bPATTTOKU
- Heimili

Tegundir athafna heima fyrir

Tolvuleikir, vefsidugerd, forritun, vafra a netinu
Innileikir og spil

Fondur, listskdpun, tonlist og onnur slik ahugamal
Horfa @ myndefni i sjénvarpi eda tolvu, DVD
Félagsleg samskipti heima fyrir

Samskipti med notkun taekninnar

Almenn heimilisstorf

Personuleg umhirda/snyrting

L 0 N oo U & W N e

Undirbuningur fyrir skdla (annad en heimanam)

10. Heimanam
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MAT A UMHVERFI
- Samfelag

Vinsamlegast merktu vid hvort eftirtalin atridi studla ad eda draga ur patttoku barnsins i ath6fnum uti i samfélaginu?

Merktu vid einn svarmoguleika

1. Hénnun og skipulag umhverfis innan huss og utan (t.d. rymi, nalaegd vid verslanir, gangstéttir og stigar, skabrautir og lyfta
til stadar

2. Honnun og skipulag umhverfis m.t.t. lysingar, havada, fjolmennis, aferdar hluta og hitastigs

3. Athafnir i samfélaginu sem reyna a likamlega getu barnsins (t.d. styrkur, pol, samhafing)

4. Athafnir i samfélaginu sem reyna a vitreena getu barnsins t.d. einbeiting, athygli, ad greina og leysa vandamal)

5. Athafnir i samfélaginu sem reyna a félagslega getu barnsins (t.d. tjaning, samskipti, hefja og halda uppi samraedum)

6. Samband barnsins vid jafnaldra

7.Vidmot og hegdun annarra gagnvart barninu pinu (t.d. verslunarfolks, leidbeinanda, pjalfara, annarra fjélskylduvina)

8. Vedurfar (t.d. hiti, kuldi, rigning, rok)

9. Oryggismal i samfélaginu (t.d. umferd, ofbeldi, glaepir)
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NIDURSTOBPUR
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bATTTAKA OG AHRIF UMHVERFIS
HEIMA EYRIR

« Samanburdur & heildarsummu stiga milli hopanna leiddi i
j6s markteekan mun i ollum tilvikum (p <0,05)

— Getumikil born med einhverfu toku sjaldnar patt, hlutdeild
peirra var minni og foreldrar peirra toldu oftar porf a
breytingu a patttoku barna sinna. Haerra hlutfall foreldra
barna med einhverfu toldu umhverfispaetti hindra patttoku
barna sinna

— Ahrifastaerdir litlar (0,36 tidni patttoku) — miklar (0,80 porf &
breytingu)
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Medaltal hlutdeildar barna i athofnum
heima

=== Rannsdknarhopur  ==@==Samanburdarhopur

Tolvuleikir, vefsidugerd,
forritun, vafra a netinu®

Heimanam* Innileikir og spil

Fondur, listskopun, tonlist og

Undirbtningur fyrir skéla snnur slik shugaml

Horfa @ myndefni i sjonvarpi

Persénul hird rting* -
ersonuleg umhirda/snyrting eda tolvy, DVD*

Félagsleg samskipti heima

fyrir*

Almenn heimilisstorf*

Samskipti med notkun
takninnar
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Hlutfall foreldra sem telja porf a breytingu a patttoku
heima

=—e—Rannsdknarhdpur  =—e—Samanburdarhépur

Tolvuleikir, vefsidugerd,
forritun, vafra 4 netinu
100

Heimandam* Innileikir og spil*

Fondur, listsképun, ténlist og

- P - *
Undirbaningur fyrir skdla dnnur slik dhugamal*

Horfa & myndefni i sjénvarpi

. -
Personuleg umhirda/snyrting eda tolvu, DVD

Félagsleg samskipti heima

Almenn heimilisstarf* Fyrirt

Samskipti med notkun
takninnar*®
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Hlutfall foreldra sem telja umhverfispaetti hindra patttoku

Frambod 4 bunadi

barna sinna heima

—8—GRR —@—RHA

Honnun og skipulag rymis
14

Fjarrad Skynareiti

12

Athafnir sem reyna & likamlega getu barna

Athafnir sem reyna 4 vitraena getu barna

Athafnir sem reyna & félagslega getu
barna

Frambod 4 pjénustu Samband vid fjolskylduna

Vidmot og vidhorf
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PATTTAKA OG AHRIF UMHVERFIS
UTI | SAMFELAGINU

« Samanburdur a heildarsummu stiga milli hépanna leiddi i
j6s marktaekan mun (p <0,01)
— Getumikil born med einhverfu toku sjaldnar patt, hlutdeild
peirra var minni og foreldrar peirra toldu oftar porf a
breytingu a patttoku barna sinna. Heerra hlutfall foreldra

barna med einhverfu téldu umhverfispaetti hindra patttéku
barna sinna

— Ahrifastaerdir miklar (0,8-1,18)
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Medaltal tioni patttoku barna i ath6fnum
uti i samfelaginu

==@==Rannsoknarhdépur  ==@=Samanburdarhdpur

Afpreying i neerumhverfinu®
6

Ferdalbg og fiarvera® 5 Vidburdir i samfélaginu*

Vinna fyrir launum J Skipulagt iprottastarf*

Félagsleg samskipti vid born Almenn hreyfing og
utan skola* likamsraskt*

Truarlegar eda andlegar

. Toémstundastarf utan skola*
samkomur og athafnir

Félagasamtok, hopar o.fl.
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Hlutfall foreldra sem t6ldu porf & breytingu a patttoku

uti i samfelaginu

==@==Rannsoknarhépur  ==®=Samanburdarhopur

Afpreying i neerumhverfinu®
90

Ferdaldg og fiarvera® 80

Vinna fyrir launum* 30

Félagsleg samskipti vid bérn utan
skola*

Truarlegar eda andlegar samkomur
og athafnir*

Félagasamtdk, hdpar o.fl.*
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Vidburdir i samfélaginu*

Skipulagt iprottastarf*

Almenn hreyfing og likamsrakt*

Tomstundastarf utan skola*
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SAMANTEKT

 BOrn meod einhverfu
— Toku sjaldnar patt
— Minni hlutdeild
— Umhverfio meiri hindrun
— Foreldrar t6ldu meiri porf a breytingu

e Hindranir i umhverfinu
— Feélagslegar, vitreenar og likamlegar krofur athafna
— Fjarrao, timi og upplysingar
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Kerar pakkir til allra peirra foreldra sem patt téku i ranns6kninni. Eins vil ég pakka

starfsfolki Greiningar- og radgjafarstodvar fyrir samstarfio

Gunnhildur Jakobsdottir. (2015). batttaka og umhverfi 8-17
ara getumikilla barna med einhverfu: mat foreldra. Obirt MS
ritgerd: Haskaolinn a Akureyri, Heilbrigdisvisindasvio.
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