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Mannréttindayfirlysing S.p.

Inngangur: Hver maour er jafnborinn til
virdingar er eigi verour af honum tekin og er
betta undirstada frelsis réttlaetis og fridar i
heiminum

1. grein Hver madur er borinn frjals og jafn
0drum ad virdingu og rettindum®
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Hvert er lagalegt markmid pjonustu vid
fatlad folk?

= Tryggja fotludu folki jafnrétti og
sambeerileg lifskjor a vid adra
= Skapa pvi skilyréi til ad lifa edlilequ Iifi.

bjonustan taki mid af alpjodlegum
skuldbindingum einkum Samningi S.P. um
réttindi fatlads folks

( Sja markmidsgrein laga um malefni fatlads folks)
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Til umfjéllunar mannréttindi | sinni vidustu mynd og
samspil peirra

Sjalfreedr. Borgaraleg réttindi, frelsid til ad taka
akvardanir an oparfa afskipta (taumhaldsskyldan,
gridaréettur)

Adstod: Felagsleg- og menningaleg réttindi. Rétturinn til
ad fa adstod vid ad lifa lifi sem er manneskjum bodleg
(verknadarskyldan, gaedaréttur)
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Hver madur a rétt a pvi ad radstafa lifi
sinu ad eigin gedpotta
hafi hann skilning a adstaeedum sinum

skaodi hann ekki eda skeroi hagsmuni
annarra

John St Mill
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= ,Sjalfrada persona velur ad taka
ahaettu, vanhaef persona lendir einungis
| haettu".

= Pegar synt pykir ad manneskjan er ekki
faer um ad meta adstaedur sina og pa
ahaettu sem peer fela | sér er pad abyrgt
af fagmanni ad forda henni fra haettu.

(V.Arnason 2004)
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Pad er annad ad hafa afskipti af athofn sem er

heettuleg (eda 0logleg) en einhverju sem okkur
oykir 0skynsamlegt.

Adgerdir okkar verda lika ad vera i réttu hlutfalli
vid pa haettu sem afskiptaleysi leidir af ser.

bad er langt a milli forraedis og afskiptaleysis.
Spurningin er:

Hvernig hamdrkum vid frelsid med lagmarks
aheettu ?
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@ Oryggi

Frelsi Eftirlit
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Hvad ognar sjalfraedinu hja folki med proskahémlun?

Huglaegu peettirnir t.d.

= Fyrirfram gefnar forsendur (petta fer allt ur
skordum nema...)

= Valdastada (Eg veit betur, lika hvad pu vilt)

= Vidjar vanans (Svona hefur petta nu alltaf verid og
gengio vel)

Munum pad eru lika réttindi ad fa ad mistakast
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Rymislegir paettir og adsteedur
Sjalfraedi byggir ekki sist & akvérdunum hins daglega lifs. pad er

mikilvaegara fyrir mig ad geta valid med hverjum ég by eda hvad
ég borda i kvoldmat, en ad geta kosid forseta (a 20 ara fresti).

Pad ad purfa ad deila akvorunum um persénulega hagi med 5-6
Oskyldum adilum skerdir sjalfstaedi.

= Busetustefna sem hefur fullnaegjandi einkarymi sem vidmid er
mikilvaeg fyri sjalfraedi og pvi mannréttindamal.

Munum Mill. Forsenda pess ad radstafa eigin lifi ad eigin gedpotta
er ad skada ekki eda skerda hagsmuni annarra

Frelsi hvers og eins naer ad naesta nefi. Hvad er langt i pad nef?

Fridrik Sigurdsson - mai 2015



Sialfraed
i med adstod

= N.P.A. er ad sama skapi fyrst og fremst
spurning um sjalfraedi pad ad geta stjornad
hver, hvenzer, hvad og hvernig i lifi sinu.

= Pad er umhugsunvert ad hid maetasta folk sé

beirrar skodunar ad folk med proskahdmlun

komi ekki til greina hvad vardar slikt
sjalfraedi.

= Sviar hafa meira en 20 ara reynslu af pvi ad
veita folki med proskahomlun adstod vid ad
fara med verkstjorn i NPA
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Bengt Nirje: (hofundur kenningarinnar um normaliseringu) stofnadi
umraeduhodp fyrir folk med proskahomlun i Malmo 1963.

Ray Lomis: Project two i Nebraska 1975

Folk med proskahdmlun sem haféi dvalid a stofnun stjornadi peim
hopi oft talid upphaf af Self Advocacy hreyfingunni.

Umraedur a Landspingi broskahjalpar 1985, umraeduhdpar folks
med proskahomlun byrjudu i framhaldinu.

Fyrsta malping folks med proskahdmlun & Islandi 1986.
Atak stofnad 1993.
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= ,Jerusalemyfirlysingin® 1968 sampykkt af S.p. 1971

= Folk med proskahdmlun skal njota somu réttinda og
annad folk a sama aldri i sama landi.

= Folk med proskahomlun a rétt a adstod pegar
naudsyn ber til ad vernda personulega velfero
bess eda ahuga. Einstaklingur sem vinnur hja

bjonustuadila getur ekki jafnframt gaett peirra
hagsmuna.
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Stefnuskra broskahjalpar 1992

,Samtokin munu beita sér fyrir pvi ad
|0graedislogum veroi breytt pannig ao haagt
verdi ad skipa fotludum réttindagaeslumenn til

ad adstoda pa vido mikilsverdar akvardanir i lifi
beirra
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= Meginmunur a lograedislogum hér a landi og a
Nordurldondum er ad 16ggjof peirra rikja er
sveigjanlegri og bydur uppa fjolbreyttari urraedi.

= Medal annars byggjast l6graedislog par a
einhverskonar aostooarmannskerfi.

= ,ba litur nefndin svo a ad reglur um hreint
adstodarmannakerfi sem ekki gerir rad fyrir
neinskonar skerdingu a gerhaefi eigi ekki heima i
|0graedislogum

= Ur greinargerd med lograedislogum 1997
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Samningur S.p. um réttindi fatlads folks.

= Grein 12. ,Adildarrikin skulu gera
videigandi radstafanir til ad fatladir geti
leitad eftir adstoo sem peir kunna ao
barfnast pegar peir nyta gerhaefi

sitt’
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Samningur Sb frh.

12. grein:

= AJd vid verndarradstafanir til ad koma i veg fyrir
misnotkun séu réttindi, vilji og séroskir
einstaklinga tryggo ....

Verndarradstafir:

a. Leidi ekki til hagsmunaarekstra ...

b. Séu vid haefi og snidnar ad adstaedum...

c. Seu endurskodadar reglulega af sjalfsteedu og
hlutlausu yfirvaldi...
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Log um réttindagaesiu 88/2011

Personulegir talsmenn

Valdir af einstaklingnum sjalfum og pekki til parfa hans og langana.
Adstooda vio:

= AJ gaeta réttar

= Personuleg malefni

= Radstofun fjarmala

= Hlutverk persénulegs talsmanns er ad fanga vilja einstaklingsins og lja
honum rodd.

= Ekki ad ,hafa vit fyrir peim®
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= Skyrsla Alpjodahagsmunasamtaka folks med
proskahomlun Inclusion international.

= ,Independent but not alone"™ um réttinn til ad
taka akvardanir og fa adstod.

= Byggt a svorum 600 einstaklinga folks med
pbroskahomlun og foreldrum um allan heim.
Einnig 80 talsmanna og 40 félagasamtaka.

http://inclusion-international.org/independent-alone
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Skyrslan skiptist a 8 kafla og fjallar um mismunandi

akvardanir t.d. um personulegar akvardanir, ad hafa
ahrif i sinum félagskap og ahrif i samfélagid.

= Mikid fjallad um akvaedi 12. greinar samnings um
adstod vid akvardanatoku.

= Nidurstodur: FOlk med proskahomlun krefst pess ad
a bad sé hlustad og pad taki patt i 6llum
akvordunum um eigid lif og malefni sins
samfélags, jafnframt sem 0Oskad er eftir adstod
vid ad koma vilja sinum i framkvaemd
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Vid hofum verk ad vinna.

Einstaklingsbundin pjonusta er ein af forsendum
fyrir sjalfraedi i pjonustu.

= Verkefni eins og ,Sendiherrarnir™ hafa synt ad
bad er mogulegt ad gera folk med
broskahémlun gdda talsmenn.

= MoOrg akvaedi um notendasamrad byggjast a
bvi ad unnid se skipulega ad valdeflingu.
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= Pad parf ad halda utanum pekkingu a
bessum svioum og efla fraedslu og
umraeour.

= Sja t.d. starfsemi Naku i Noregi www.naku.no

= Umhugsunaverd viobrogo manna vio ao
hugmyndin um nyja midstod pjonustu
0og pekkingar
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~Call me mister *
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